《儿科学》理论教学大纲
(供五年制本科临床医学、医学影像学等专业使用)

Ⅰ 前言
儿科学是一门研究儿童生长发育规律及影响因素、提高小儿身心健康水平、疾病预防，儿童时期各种疾病的诊断和治疗，以降低儿童发病率和死亡率，提高儿童整体健康水平为目的。儿童生长发育是从胎儿期至青春期不断发育成熟的过程。儿童不同时期其解剖、生理、器官功能、病理、疾病的发生发展以及防治方面均与成人不同,在各个年龄阶段中又各有其特点。掌握儿童生长发育规律及影响因素，疾病的发病机制、临床表现、诊断和治疗，疾病预防和促进康复等技能，是促进和保障儿童的健康成长是必要基础。儿科学是医学生的必修课。在认真学习教材和教师的启发下，首先让学生树立儿科学不是缩小版的“内科”的观点，儿童是处于不断生长发育中，解剖、生理、器官功能、病理、疾病的发生发展以及防治方面均与成人不同，年龄越小与成人差别越大，掌握儿科学基础理论、基本知识和基本技能，并养成独立思考、分析和解决问题的能力。

本大纲适用于五年制本科临床医学、临床医学（卓越医师）、麻醉学、医学影像专业使用。现将大纲使用中有关问题说明如下:
一  为了使教师和学生更好地掌握教材,大纲每一章节均由教学目的、教学要求和教学内容三部分组成。教学目的注明教学目标，教学要求分掌握、熟悉和了解三个级别,教学内容与教学要求级别相对应,并统一标示(核心内容即知识点以下划实线，重点内容以下划虚线，一般内容不标示)便于学生重点学习。

二  教师在保证大纲核心内容的前提下,可根据不同教学手段,讲授重点内容和介绍一般内容，有的内容可留给学生自学。

三  教学重点为儿科常病、多发病，并尽可能介绍儿科领域的最新进展；教学内容与国家执业医师考试范围尽量保持一致。

四  总教学参考学时为74学时, 其中理论54学时,见习20学时；理论与见习之比2.7：1。
五  教材：《儿科学》，人民卫生出版社，王卫平，8版，2013年。
Ⅱ 正文
第一章  绪论
一  教学目的
     了解儿科学的任务、范围和临床特点，掌握小儿各年龄分期。
二  教学要求
（一）了解儿科学的特点。
（二）掌握小儿年龄分期及各年龄期特点。
三  教学内容
（一）儿科学的任务和范围。
（二）儿科学的基础和临床特点：熟悉小儿的解剖、生理、病理、免疫等特点及与临床疾病各方面的关系。
（三）各年龄分期：掌握小儿六个年龄阶段（胎儿期、新生儿期、婴儿期、幼儿期、学龄前期和青春期）的分期，各年龄阶段生长发育发育特点，以及各年龄阶段疾病谱的特点。
第二章  生长发育
一  教学目的
     了解影响小儿生长的发育规律和影响因素，掌握小儿生长发育的特点，各项体格发育指标、小儿前囟发育规律及其临床意义。
二  教学要求
（一）了解影响小儿生长的发育规律和影响因素。
（二）掌握小儿生长发育的各项具体指标（包括测量方法，计算方法，正常值及异常判断等）。
（三）掌握小儿前囟发育规律及其临床意义。
三  教学内容
（一）生长发育规律：生长发育有其普遍规律，是一个连续、不平衡和个体差异的过程。
（二）影响生长发育的因素
（三）体格生长：体重、身长（高）、头围、胸围的测量及其异常的意义。
（四）各系统的生长发育：头颅骨发育，特别是前囟的发育规律、测量及临床意义；骨骼、脊柱、牙齿和腕骨的发育规律；其他各系统的发育规律。
（五）神经心理发育：神经系统、运动、语言发育；了解感知和心理活动发育。
（六）体格生长评价：资料分析与表示方法；体格生长评价。
第三章  儿童保健原则
一  教学目的
     通过讲述，使学生掌握儿童保健原则；掌握计划免疫接种程序及方法。
二  教学要求
（一）掌握各年龄期保健原则。
（二）了解儿童保健的具体措施。
（三）掌握儿童的预防接种
二  教学内容
（一）儿童各年龄期的保健原则(包括围产期、新生儿期、婴幼儿期、学龄前期、学龄期、青春期 )，散居儿童和集体儿童的保健重点。
（二）小儿保健的具体措施。
（三）小儿预防接种：计划免疫与推荐免疫的各项内容、实施程序及方法、接种禁忌症。
第四章 儿科疾病诊治原则（与小儿腹泻一起讲授）
一  教学目的
结合小儿腹泻讲述小儿液体疗法，使学生对小儿液体疗法更易理解掌握。
二  教学要求
（一）熟悉小儿体液平衡的特点及体液平衡失调的病理生理。
（二）掌握常用混合液体的配制及小儿液体疗法的计算方法。
（三）掌握小儿体液平衡的特点和小儿常见的水、电解质和酸碱平衡紊乱的表现和治疗；掌握液体疗法时常用的溶液；着重掌握液体疗法的计算方法。
（四）熟悉小儿营养不良及肺炎补液特点。
三  教学内容
（一）小儿体液平衡的特点及儿童常见体液平衡失调的病理生理。
（二）常用混合液体的配制及小儿液体疗法的计算方法。
（三）小儿营养不良及肺炎补液特点。
（四）小儿体液平衡的特点和液体疗法（2学时，与小儿肠炎一起讲授）。

注：小儿液体疗法主要内容与小儿脱水补液关系密切，因此与脱水补液一起讲。
第五章  营养及营养障碍疾病
一  教学目的
    使学生熟悉小儿不同时期对各种营养物需要的特点，掌握不同小儿喂养的方式、方法，认识各种营养障碍性疾病并掌握其诊断和鉴别诊断的方法。
二  教学要求
(一)熟悉小儿不同发生发育时期对各种营养物质的需要量的区别，熟悉七种营养物质对人体的重要作用，以及缺乏时导致的疾病。
(二)掌握母乳和牛奶各种营养物质组成的区别。
(三)掌握母乳喂养的优点及如何矫正牛奶喂养的不足。
(四)熟悉蛋白-热能营养不良的病因、病理生理与临床表现。
(五)掌握蛋白-热能营养不良的治疗与预防方法。
(六)了解肥胖症的病因。
(七)了解肥胖症的临床表现、并发症及危害性。
(八)了解单纯性肥胖症的诊断标准及其与病理性肥胖症的鉴别诊断。
(九)了解单纯性肥胖症的防治原则。
(十)了解维生素D的来源，代谢及生理作用。
(十一)熟悉引起维生素D缺乏的病因。
(十二)掌握维生素D缺乏佝偻病与手足搐搦症的临床表现及其产生的机制。
(十三)掌握维生素D缺乏性佝偻病与手足搐搦症的诊断要点及防治方法。
三  教学内容
(一)营养基础：小儿5个方面的营养需要和七种营养物质的作用。
(二)婴儿喂养：人乳与牛奶各营养成份的区别和意义，以及母乳喂的优点；哺乳要点，断奶的准备，及三种喂方式；人工喂养时奶方的配制和奶量的计算。牛奶及其他代乳品各自的优缺点；各年龄阶段辅食的添加目的、方法和步骤。
(三)蛋白-热能营养障碍
1 蛋白-热能营养不良：蛋白-热能营养障碍的病因、病理生理和各系统功能低下的表现；蛋白-热能营养不良的临床表现、并发症、实验室检查、诊断及各种治疗方法。
2 小儿单纯性肥胖：病因、临床表现诊断和治疗。    

3 营养性维生素D缺乏：维生素D的生理功能和代谢；维生素D缺乏性佝偻病、维生素D缺乏性手足搐搦症的病因、临床表现、发病机理、诊断要点、鉴别诊断，防治方法。维生素D缺乏性手足搐搦症的病因、临床表现、诊断要点、鉴别诊断，治疗方法。
第七章  新生儿与新生儿疾病
一  教学目的
    通过教师讲解，使学生熟悉各种新生儿的定义及分类、解剖、生理及病理特点，认识各种常见新生儿疾病，并掌握其诊断和鉴别诊断的方法及治疗方法。
二  教学要求
(一)概述
1 掌握各种新生儿（包括足月儿、早产儿、过期产儿、大于胎龄儿、适于胎龄儿、小于胎龄儿、低出生体重儿、巨大儿、高危儿）的定义。
2 熟悉足月儿、早产儿的解剖、生理及病理特点及护理。
3 了解新生儿的几种特殊状态。
(二)新生儿窒息
1 了解新生儿窒息的病因。

2 熟悉新生儿窒息病理生理。
3 掌握新生儿窒息的临床表现。
4 掌握新生儿窒息的复苏方案。
(三)新生儿缺氧缺血脑病
1 熟悉新生儿缺氧缺血性脑病的病因和发病机理。
2 掌握新生儿缺氧缺血性脑病的临床表现、辅助检查、诊断与鉴别诊断。
3 熟悉新生儿缺氧缺血性脑病的防治原则。
(四)新生儿呼吸窘迫综合征（新生儿肺透明膜病）
1 熟悉)新生儿呼吸窘迫综合征的病因、发病机制。
2 掌握新生儿呼吸窘迫综合征临床表现、辅助检查，诊断及鉴别诊断。
3 掌握新生儿呼吸窘迫综合征治疗原则。
(五)新生儿黄疸
1 掌握新生儿胆红素代谢特点。
2 掌握生理性黄疸与病理性黄疸的鉴别要点。
3 熟悉病理性黄疸常见的几种病因（溶血性疾病、母乳性黄疸、胎粪延迟排出、血肿、感染等）及其特点。
4 熟悉新生儿黄疸的主要治疗方法（光疗、药物治疗、换血疗法等）。
5 了解发生胆红素脑病的有关因素和预防方法。

(六)新生儿溶血病
1 掌握新生儿溶血病（Rh和ABO血型不合）的病因及发病机理。
2 掌握新生儿溶血病的临床表现及诊断方法及治疗。

(七)新生儿败血症
1 掌握新生儿败血症的病因、临床表现、诊断与治疗。

2 掌握新生儿败血症的临床表现、辅助检查、诊断。

3 熟悉新生儿败血症的治疗。
（八）新生儿寒冷损伤综合征

1 熟悉新生儿寒冷损伤综合征的病因、病理生理。

2 掌握新生儿寒冷损伤综合征临床表现、诊断与鉴别诊断，治疗原则。
三  教学内容
(一)概述：新生儿的定义：按胎龄、体重、及胎龄与体重与关系三种分类。
(二)正常足月儿和早产儿的特点与护理：重点讲述正常足月儿和早产儿的外观特点；讲解正常足月儿和早产儿的各系统的生理特点及相应的护理措施。
(三) 新生儿窒息

1 新生儿窒息的病因和病理生理改变。

2 新生儿窒息的临床表现：包括胎儿缺氧、Apgar评分、和各器官受损表现，新生儿窒息复苏程序。

（四）新生儿缺氧缺血性脑病

1 新生儿缺氧缺血性脑病病因和发病机理
2 新生儿缺氧缺血性脑病临床表现和分度、辅助检查、诊断与鉴别诊断；
3 新生儿缺氧缺血性脑病的治疗方法。

(五)新生儿呼吸窘迫综合征（肺透明膜病）
1 新生儿呼吸窘迫综合征的病因及发病机制；

2 新生儿呼吸窘迫综合征临床表现、辅助检查，诊断及鉴别诊断。

3 新生儿呼吸窘迫综合征治疗。
 (六) 新生儿黄疸、新生儿溶血病

1 新生儿胆红素代谢特点。

2 生理性黄疸和病理性黄疸与新生儿病理性黄疸的鉴别；新生儿病理性黄疸的病因，出生日龄-胆红素值曲线。

3 新生儿溶血病中ABO溶血和Rh溶血的病因和发病机理，新生儿溶血病临床表现、并发症；诊断、辅助检查。

4 新生儿溶血病的治疗。
（七）新生儿败血症
1 新生儿败血症的病因和发病机制。
2 新生儿败血症的临床表现和实验室检查。
3 新生儿败血症的治疗方法。
(八) 新生儿寒冷损伤综合征

1 新生儿寒冷损伤综合征的病因和病理生理。

2 新生儿寒冷损伤综合征的临床表现，诊断与鉴别诊断，预防和治疗方法。
第八章  遗传性代谢性疾病
一  教学目的
让学生在认识遗传规律的基础上，了解遗传代谢病分类、诊断、治疗和预防原则，掌握21-三体综合征临床表现和染色体分型及与先天性甲状腺功能低下的鉴别。
二  教学要求
(一)掌握染色体病、单基因遗传病的遗传规律。
(二)了解遗传代谢病的分类、诊断、治疗和预防原则。
(三) 熟悉21-三体综合征病因，掌握21-三体综合征临床表现和染色体分型及其与先天性甲状腺功能低下的鉴别。
(四)熟悉苯丙酮尿症的病因，临床表现、实验室检查，诊断与鉴别诊断，治疗。
三  教学内容
(一)染色体病、单基因遗传病的遗传规律。
(二)遗传代谢病的分类、诊断、治疗和预防原则。
(三)21-三体综合征 病因，21-三体综合征临床表现和染色体分型及其与先天性甲状腺功能低下的鉴别。
(四)苯丙酮尿症的病因，临床表现，实验室检查，诊断与鉴别诊断，治疗。
第九章  免疫性疾病

一  教学目的
    了解免疫系统和免疫应答及小儿免疫系统的发育特点，认识各种免疫缺陷病，熟悉、掌握风湿热的诊断、鉴别诊断和治疗方法。
二  教学要求
（一） 概述
1 了解免疫系统和免疫应答及小儿免疫系统的发育特点。
（二）免疫缺陷病
1 了解丙种球蛋白低下血症、婴儿暂时性低丙种球蛋白血症和选择性Ig缺陷病的临床表现。
2 了解细胞免疫缺陷病和联合免疫缺陷病的临床表现。
3 了解免疫缺陷病的治疗。
（三）风湿热
1 熟悉风湿热的病因、发病机制、病理。
2 掌握风湿热的临床表现和辅助检查，诊断标准，鉴别诊断。
3 熟悉风湿热的预防和治疗。

（四）川崎病（自学）

1 了解川崎病的病因和发病机理。

2 掌握川崎病的临床表现、诊断、治疗。

3 掌握冠状动脉病变的防治。
三  教学内容
(一) 概述：免疫系统和免疫应答及小儿免疫系统的发育特点
(二)原发性免疫缺陷病：丙种球蛋白低下血症、婴儿暂时性低丙种球蛋白血症和选择性Ig缺陷病的临床表现；细胞免疫缺陷病和联合免疫缺陷病的临床表现；免疫缺陷病的治疗。
(三)风湿热：风湿热病因、发病机理和病理，临床表现，辅助检查，诊断标准和治疗。

（四）川崎病（自学）：川崎病的病因和发病机理；川崎病临床表现、诊断、治疗，特别是冠脉病变的防治
第十章  感染性疾病
一  教学目的
    结合麻疹的病因和流行病学，通过麻疹的发病机理和病理改变，掌握麻疹的临床表现、常见的并发症、诊断和鉴别诊断、预防和治疗方法。掌握原发性肺结核、结核性脑膜炎临床表现、诊断鉴别诊断。掌握小儿结核病治疗。
二  教学要求
（一）麻疹

1 掌握麻疹的病因和流行病学。
2 了解麻疹的发病机理和病理改变。
3 掌握典型麻疹和其他类型麻疹的临床表现、皮疹特点、出疹顺序，出疹与全身症状的关系。
4 掌握麻疹的诊断和鉴别诊断（风疹、幼儿急疹、手足口病、水痘、猩红热）。
5 掌握麻疹常见的并发症。
6 掌握麻疹的预防。
7 了解麻疹的治疗。
（二）结核病

1 了解结核病的病因和发病机理。
2 掌握结核菌素试验的方法和临床意义。
3 掌握抗结核药物治疗（包括各种药物作用特点，用药方法、疗程和毒副作用）。
4 熟悉结核病的预防。
5 掌握原发性肺结核的病理转归。
6 掌握原发性肺结核临床表现、辅助检查。
7 掌握原发性肺结核的诊断与鉴别诊断。

8 熟悉原发性肺结核治疗。
9 熟悉结核性脑膜炎的病因，发病机制和病理改变。
10 掌握结核性脑膜炎的临床表现、诊断和鉴别诊断。 

11 掌握结核性脑膜炎的治疗。
三  教学内容
(一)麻疹：病因和流行病学，接种麻疹疫苗后新的流行特点，发病机理和病理改变；典型麻疹和其他类型麻疹的临床表现、皮疹特点、出疹顺序，出疹与全身症状的关系；麻疹的诊断和鉴别诊断（特别是与风疹、幼儿急疹、手足口病、水痘、猩红热鉴别）；常见的并发症；麻疹的预防和治疗。
(二)结核病：结核病因和发病机理，结核菌素试验的方法和临床意义，辅助检查；抗结核药物治疗（包括各种药物作用特点，用药方法、疗程和毒副作用）。结核病的预防、结核感染的诊断和处理。原发性肺结核的病理转归、临床表现、诊断。结核性脑膜炎的发病机制和病理改变，结核性脑膜炎的临床表现、诊断和鉴别诊断、治疗。
第十一章  消化系统疾病（与液体疗法结合讲）
一  教学目的
    结合液体疗法重点讲述小儿腹泻，让学生掌握小儿腹泻的发病机制、临床表现、诊断和鉴别诊断及治疗方法。
二  教学要求
(一)了解小儿消化系统解剖生理特点。
(二)熟悉小儿腹泻的病因：包括易感因素，感染因素和非感染因素。
(三)熟悉感染性腹泻和非感染性腹泻的发病机理。
(四)掌握小儿腹泻的临床表现：包括急性腹泻的共同表现和几种肠炎的临床特点；迁延性腹泻和慢性腹泻的临床表现。  

(五)掌握小儿腹泻的诊断和鉴别诊断。
(六)重点掌握小儿急性腹泻的治疗原则、水电解质、酸碱平衡紊乱的治疗方法。
(七)熟悉迁延性腹泻和慢性腹泻的治疗。
三  教学内容
(一)小儿消化系统解剖生理特点。
(二)小儿腹泻的病因：包括易感因素，感染因素和非感染因素。
(三)感染性腹泻和非感染性腹泻的发病机理。
(四)小儿腹泻的临床表现：包括急性腹泻的共同表现和几种肠炎的临床特点；迁延性腹泻和慢性腹泻的临床表现。  

(五)小儿腹泻的诊断和鉴别诊断。
(六)小儿急性腹泻的治疗原则、水电解质、酸碱平衡紊乱的治疗方法，重点为脱水后小儿液体疗法计算。
(七)迁延性腹泻和慢性腹泻的治疗。
第十二章  呼吸系统疾病
一  教学目的
    在了解小儿呼吸系统的解剖生理特点，急性上呼吸道感染的常见病因、临床表现、并发症；重点掌握支气管肺炎病理生理、临床表现；支气管哮喘诊断与治疗。
二  教学要求
(一)了解小儿呼吸系统的解剖生理特点和急性上呼吸道感染的常见病因。
(二)掌握急性上呼吸道感染的临床表现，特别是两种特殊类型上感的临床表现。
(三)熟悉急性上呼吸道感染的并发症，了解急性上呼吸道感染的诊断和治疗
(四)了解肺炎的分类方法。熟悉支气管肺炎的病因。掌握支气管肺炎的病理生理。重点掌握支气管肺炎的临床表现，重症肺炎表现、常见并发症。
(五)熟悉支气管肺炎的常用实验室检查方法；掌握其诊断、鉴别诊断和其治疗原则及并发症治疗方法。
(六) 熟悉呼吸道合胞病毒性肺炎、腺病毒性肺炎、葡萄球菌肺炎、支原体肺炎、衣原体肺炎的临床表现及其特点。

（七）支气管哮喘
1 熟悉支气管哮喘的病因和发病机制、病理。
2 掌握支气管哮喘的临床表现、辅助检查，诊断与鉴别诊断。
3 熟悉支气管哮喘分期与病情评价。

4 掌握支气管哮喘的治疗（哮喘急性发作期治疗、哮喘危重状态治疗、哮喘持续期治疗）。

5 了解支气管哮喘管理与教育。
三  教学内容
(一)小儿呼吸系统的解剖生理特点
(二)急性上呼吸道感染：常见病因、临床表现（特别是两种特殊类型上感的临床表现）、并发症、诊断和治疗。
(三)肺炎的分类
(四)支气管肺炎：病因和病理生理、临床表现，重症肺炎表现，常见并发症、常用实验室检查方法、诊断和鉴别诊断、治疗原则及并发症治疗方法。
(五)呼吸道合胞病毒性肺炎、腺病毒性肺炎、葡萄球菌肺炎、支原体肺炎、衣原体肺炎的临床表现及其特点。
（六）支气管哮喘
1 支气管哮喘的病因、发病机制、病理。
2 支气管哮喘的临床表现，辅助检查，诊断与鉴别诊断。
3 支气管哮喘分期与病情评价。

4 掌握支气管哮喘的治疗（哮喘急性发作期治疗、哮喘危重状态治疗、哮喘持续期治疗）。

5 了解支气管哮喘管理与教育。
第十三章  循环系统疾病
一  教学目的
   在认识各种循环系统疾病的基础上，重点掌握各种先天性心脏病的病理生理变化和血流动力学变化、临床表现、诊断和鉴别诊断、治疗原则和方法。
二  教学要求
（一）小儿循环系统解剖生理特点及检查方法。
1 了解心脏胚胎发育。
2 了解胎儿血循环及出生前后的转变。
（二）先天性心脏病概述
1 了解先天性心脏病的病因和预防。
2 熟悉先天性心脏病的诊断方法。
3 掌握先天性心脏病血液动力学分类及各型的特点。

4 掌握小儿常见先天性心脏病的鉴别要点。
（三）常见先天性心脏病
1 房间隔缺损
（1）了解房间隔缺损的分型与症状的关系。
（2）掌握房间隔缺损的病理生理变化，重点为血液动力学与相关临床症状和体征的关系。
（3）重点掌握房间隔缺损的临床表现及各种检查方法，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。
（4）了解室房间隔缺损的治疗。    

2 室间隔缺损
（1）熟悉室间隔缺损的分型。
（2）掌握室间隔缺损的病理生理变化，重点为血液动力学与相关症状和体征的关系。
（3）重点掌握室间隔缺损的临床表现及各种检查方法，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。
（4）了解室间隔缺损的治疗（可与其他几种先心病一起介绍）。
3 动脉导管未闭
（1）了解动脉导管未闭的解剖类型。
（2）重点掌握动脉导管未闭的血液动力学变化。
（3）重点掌握动脉导管未闭的临床表现及各种检查方法，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。
（4）了解动脉导管未闭的治疗。 

4 法洛四联症
（1）掌握组成法洛四联症的四种畸形、病理生理变化。
（2）掌握法法洛四联症的临床表现。
（3）掌握法洛四联症的各种检查，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。
（4）了解法洛四联症的治疗。

5  掌握小儿常见先天性心脏病的鉴别要点（临床表现、体征、辅助检查）

三  教学内容
（一） 心脏胚胎发育、胎儿血循环及出生前后的改变。
（二）先天性心脏病概述：可能病因和预防；诊断方法。先天性心脏病血液动力学分类及各型的特点。
（三）常见先天性心脏病
1 房间隔缺损：房间隔缺损的分型与症状的关系。房间隔缺损的病理生理变化（重点为血液动力学与相关症状和体征的关系）。房间隔缺损的临床表现及各种检查方法，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。房间隔缺损的治疗。    

2 室间隔缺损：分型。血液动力学与相关症状和体征的关系、临床表现及各种检查方法，特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变。室间隔缺损的治疗。
3 动脉导管未闭：介绍类型、血液动力学变化、临床表现及各种检查方法、治疗。左向右分流型先天性心脏病的共同临床特点，三种左向右分流型先天性心脏病的区别。
4 法洛四联症：四种畸形、病理生理变化、临床表现、各种检查（特别是心导管检查、超声心动图检查和X线检查的改变），治疗。
5 小儿常见先天性心脏病的鉴别要点：房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭三种常见左向右分流型先天性心脏病鉴别（体征、X线表现，心脏各心房、心室、血管影改变特点）；法洛四联症与肺动脉狭窄鉴别要点。

第十四章  泌尿系统疾病
一  教学目的
   了解小儿泌尿系统解剖生理特点，熟悉各种肾小球疾病，重点掌握急性肾小求肾炎和肾病综合征的病理机制、临床表现、检查方法、治疗方法。
二  教学要求
（一）概述
1 了解小儿泌尿系统解剖生理特点。
2 熟悉小儿肾脏疾病主要实验室的检查正常值及临床意义。
3 熟悉肾小球疾病的分类（包括临床分类和病理分类）。
（二）急性肾小球肾炎
1 熟悉肾小球疾病的病因、发病机制及病理改变。
2 重点掌握肾小球肾炎的典型表现、严重表现和非典型表现。
3 掌握肾小球肾炎的实验室检查。
4 掌握肾小球肾炎的诊断和鉴别诊断。
5 掌握肾小球肾炎的治疗，包括普通病例和严重病例的治疗。
6 熟悉肾小球肾炎的预后和预防。
（三）肾病综合征
1 熟悉肾病综合征的病因、病理及发病机制。
2 重点掌握肾病综合征的病理生理改变。
3 掌握肾病综合征的临床表现：症状体征与并发症。
4 掌握肾病综合征的实验室检查。
5 掌握肾病综合征的诊断与鉴别诊断。
6 掌握肾病综合征的治疗方法：重点为一般治疗、利尿、感染防治和肾上腺皮质激素的治疗方法。
三  教学内容
（一）概述
1 小儿肾脏、肾盂、输尿管、膀胱、尿道的解剖特点。
2 小儿泌尿系统的生理特点（新生儿、婴幼儿）。 

3 肾小球疾病的分类（临床、免疫及病理分类）。
4 肾脏疾病的实验室检查、影像学检查及常用的肾功能检查。
（二）急性肾小球肾炎
1 急性肾炎的病因及发病机制。
2 急性肾炎的临床表现，并发症的临床表现及产生机理。
3 急性肾炎实验室检查及其变化规律。
4 急性肾炎的鉴别诊断。
5 急性肾炎的处理原则。
（三）肾病综合征
1 肾病综合征病因、病理及发病机制。
2 肾病综合征病理生理改变。
3 肾病综合征的临床表现，并发症，实验室检查。
4 肾病综合征的诊断标准与鉴别诊断。
6 肾病综合征治疗：重点为一般治疗、利尿、感染防治和肾上腺皮质激素的治疗。
第十五章  造血系统疾病
一  教学目的
    在了解小儿造血和血象特点的基础上，认识和掌握小儿贫血的发病机理、临床表现、检查方法和治疗方法。
二  教学要求
（一）概述
1 掌握小儿造血和血象特点。
2 掌握小儿贫血的定义和贫血程度。
3 熟悉小儿贫血的病因分类。
4 了解小儿贫血的临床表现。
5 熟悉小儿贫血的诊断要点。
（二）营养性缺铁性贫血

1 熟悉铁的代谢。
2 掌握营养性缺铁性贫血的病因和发病机理。
3 掌握营养性缺铁性贫血的临床表现。
4 重点掌握营养性缺铁性贫血相关的实验室检查。
5 掌握营养性缺铁性贫血的诊断。
6 掌握营养性缺铁性贫血的治疗方法，特别是铁剂治疗的具体方法。
7 熟悉营养性缺铁性贫血的预防。
（三）营养性巨幼红细胞性贫血
1 熟悉营养性巨幼红细胞性贫血的病因及发病机制。
2 掌握营养性巨幼红细胞性贫血的临床表现。
3 掌握营养性巨幼红细胞性贫血实验室检查：外周血象、骨髓象特点，以及血清维生素B12和叶酸测定。
4 掌握营养性巨幼红细胞性贫血诊断。

5 了解营养性巨幼红细胞性贫血的预防。

三  教学内容
（一）概述
1 小儿造血和血象特点。
2 小儿贫血的定义和贫血程度。
3 小儿贫血的病因分类。
4 小儿贫血的临床表现
5 小儿贫血的诊断要点
（三）营养性缺铁性贫血

1 铁的代谢。
2 营养性缺铁性贫血的病因和发病机理（铁缺乏的三个阶段）。
3 营养性缺铁性贫血的临床表现，实验室检查；诊断与鉴别诊断。
4 营养性缺铁性贫血的治疗方法，特别是铁剂治疗的具体方法。
5 营养性缺铁性贫血的预防。
（四）营养性巨幼红细胞性贫血
1 营养性巨幼红细胞性贫血的病因及发病机制；临床表现。
2 营养性巨幼红细胞性贫血实验室检查：外周血象、骨髓象特点，以及血清维生素B12和叶酸测定。
3 营养性巨幼红细胞性贫血诊断（根据神经系统症状或血清维生素B12和叶酸测定判断原因）。
4 营养性巨幼红细胞性贫血的预防。

第十六章  神经肌肉系统疾病
一  教学目的
    通过讲解化脓性脑膜炎临床表现、并发症、实验室检查，让学生掌握其诊断、鉴别诊断及治疗方法。讲解小儿热性惊厥临床表现、诊断与鉴别诊断
二  教学要求
(一)熟悉化脓性脑膜炎的常见病原菌及入侵途径；病理改变。
(二)重点掌握不同年龄小儿化脓性脑膜炎的临床表现，实验室检查，常见并发症与后遗症。 

(三)掌握化脓性脑膜炎的实验室检查；重点强调脑脊液检查、血培养等的临床意义。
(四)掌握化脓性脑膜炎的诊断和鉴别诊断；化脓性脑膜炎并发症的诊断。
(五)掌握化脓性脑膜炎及其并发症的治疗（包括抗生素治疗和对症治疗）。

(六)掌握惊厥的病因和分类；热性惊厥定义、流行病学，病因及发病机制。

(七)重点掌握热性惊厥临床表现，单纯型热性惊厥与复杂型热性惊厥临床特点。

(八)熟悉热性惊厥患儿发生癫痫预警因素。

(九)掌握热性惊厥的治疗和预防。

三  教学内容
（一）化脓性脑膜炎的常见病原菌及入侵途径；病理改变。
（二）不同年龄小儿化脓性脑膜炎的临床表现，实验室检查，常见并发症与后遗症。
（三）化脓性脑膜炎的诊断和鉴别诊断；化脓性脑膜炎并发症的诊断。
（四）化脓性脑膜炎的抗菌药物治疗原则(包括抗菌药物的用药原则,选择,剂量,疗程)。化脓性脑膜炎并发症治疗。
（五）惊厥的病因和分类；热性惊厥定义、流行病学，病因及发病机制。
（六）热性惊厥临床表现，单纯型热性惊厥与复杂型热性惊厥临床特点。
（七）热性惊厥患儿发生癫痫预警因素。
（八）热性惊厥的治疗和预防。
第十七章  内分泌疾病
一  教学目的
    掌握先天性甲状腺功能减低症。
二 教学要求
（一）先天性甲状腺功能减低症  

1 了解甲状腺素生理功能和调节。

2 熟悉先天性甲状腺功能减低症的病因。
3 掌握先天性甲状腺功能减低症的临床表现、实验室检查及各项指标的临床意义。

4 掌握先天性甲状腺功能减低症诊断和鉴别诊断。
5 熟悉先天性甲状腺功能减低症的治疗。
三  教学内容
 (一)先天性甲状腺功能减低症的病因
1 甲状腺素生理和病理生理。

2 先天性甲状腺功能减低症的病因。
3 先天性甲状腺功能减低症临床表现、实验室检查及各项指标的临床意义。

4 先天性甲状腺功能减低症诊断和鉴别诊断。
5 先天性甲状腺功能减低症的治疗。

Ⅲ  教学组织与方法
一  实施机构：由第一临床学院儿科学教研室执行。
二  组织内容：教案讲义审核、集体教学备课、教学方法研究、教学手段应用。
三  教学方法
1 理论教学：采用启发式、讲座式、交换式课堂教学方式，辅助现代教育技术和传统教学手段。核心内容以讲授为主，重点内容以介绍为主，一般内容以自学为主。
2 实验教学：实验分组，学生每个人独立操作。
3 辅导形式：辅导讲义、课堂答疑。
四 考核办法：采用闭卷笔试，教学测量：理论考试占80%，见习和平时成绩占20%。
Ⅳ  教学时数分配表

	授课内容
	教学手段
	讲授时数
	见习内容
	见习学时
	见习类型

	儿科学绪论
	多媒体
	1
	生长发育
	1
	验证型

	小儿生长发育
	多媒体
	2.5
	儿童保健
	0.5
	验证型

	儿童保健原则
	多媒体
	0.5
	营养和营养障碍
	1.5
	验证型

	营养及营养障碍疾病
	
	
	新生儿与新生儿疾病
	1.5
	验证型

	小儿喂养
	多媒体
	2
	感染性疾病
	1.5
	验证型

	蛋白-热能营养不良
	多媒体
	1.5
	消化系统疾病
	2
	验证型

	
维生素D缺乏性佝偻病
	多媒体
	1.5
	呼吸系统疾病
	2
	验证型

	维生素D缺乏性手足搐搦症
	多媒体
	0.5
	心血管系统疾病
	2
	验证型

	单纯性肥胖症
	多媒体
	0.5
	泌尿系统疾病
	2
	验证型

	新生儿与新生儿疾病
	
	
	造血系统疾病
	1.5
	验证型

	 新生儿总论
	多媒体
	0.5
	神经肌肉系统疾病
	2
	验证型

	新生儿窒息
	多媒体
	1
	病例讨论及病例讨论竞赛
	2
	

	新生儿缺氧缺血性脑病
	多媒体
	1
	
	
	

	新生儿呼吸窘迫综合征
	多媒体
	1.5
	
	
	

	新生儿黄疸
	多媒体
	2
	
	
	

	新生儿败血症
	多媒体
	1
	
	
	

	新生儿硬肿症
	多媒体
	1
	
	
	

	遗传性疾病
	
	
	
	
	

	21-三体综合征
	多媒体
	1
	
	
	

	苯丙酮尿症
	多媒体
	1
	
	
	

	免疫、变态反应、结缔组织病
	
	
	
	
	

	小儿免疫系统及发育特征
	多媒体
	0.5
	
	
	

	风湿热
	多媒体
	1.5
	
	
	

	感染性疾病
	
	
	
	
	

	麻疹
	多媒体
	2
	
	
	

	小儿结核病
	多媒体
	4
	
	
	

	消化系统疾病
	
	
	
	
	

	小儿腹泻病
	多媒体
	2
	
	
	

	液体疗法
	多媒体
	2
	
	
	

	呼吸系统疾病
	
	
	
	
	

	上呼吸道感染
	多媒体
	0.5
	
	
	

	支气管肺炎
	多媒体
	3.5
	
	
	

	支气管哮喘
	多媒体
	2
	
	
	

	循环系统疾病
	
	
	
	
	

	房间隔缺损
	多媒体
	1
	
	
	

	室间隔缺损
	多媒体
	1
	
	
	

	动脉导管未闭
	多媒体
	1
	
	
	

	法乐氏四联症
	多媒体
	1
	
	
	

	泌尿系统疾病
	
	
	
	
	

	急性肾炎
	多媒体
	2
	
	
	

	肾病综合征
	多媒体
	2
	
	
	

	造血系统疾病
	
	
	
	
	

	小儿贫血总论
	多媒体
	1
	
	
	

	营养性缺铁性贫血
	多媒体
	2
	
	
	

	营养性巨幼细胞贫血
	多媒体
	1
	
	
	

	神经肌肉系统疾病
	
	 
	
	
	

	化脓性脑膜炎
	多媒体
	2
	
	
	

	热性惊厥
	多媒体
	1
	
	
	

	内分泌疾病
	
	
	
	
	

	先天性甲状腺功能减低症
	多媒体
	1
	
	
	

	合计
	
	54
	
	20
	


